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Ak-Pl. St-Nr.

Name

Jg NAT Verein/*Ort

Platz

Pos

5km Endzeit

Brutto M/km

1 787

Ergebnisse Manner MU23

Richter, Tristan

96

DEU

-/Wandlitz

101

107

3:57:14

3:57:59 5:37

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 347 Zimmermann, Daniel 93 DEU -/Strausberg 89 93 3:54:21 3:55:00 5:33
2 778 Murray, Shawyn 93 USA -/Berlin-Wilmersdorf 230 274 5:01:59 5:02:30 7:09

Ergebnisse M&nner MH

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 295 Singer, Tobias 89 DEU 1. VfL FORTUNA Marzahn/Berlin 2 2 2:57:42 2:58:01 4:12
2 155 Kilinke, Christian 86 DEU -/Berlin 12 12 3:20:48 3:21:04 4:45
3 178 Leegel, Matthias 87 DEU -/Strausberg 27 28 3:30:22 3:30:50 4:59
4 200 Meyer, Tobias 86 DEU F'Hain Wizards/Berlin 56 57 3:42:58 3:43:24 5:17
5 136 Jaworski, Till 91 DEU -/Petershagen 57 58 3:43:08 3:43:48 5:17
6 319 Verhoeven, Peter 92 DEU -/Waldsieversdorf 20 94 3:54:21 3:55:00 5:33
7 239 Recknagel, Nico 87 DEU -/Strausberg 152 167 4:09:42 4:10:23 5:55
8 146 Kesten, Stephan 87 DEU -/Berlin 154 169 4:10:25 4:10:51 5:56
9 63 Exel, Marco 86 DEU Kdo Heer/Berlin 174 198 4:16:27 4:16:45 6:04
10 310 Thieke, Michael 86 DEU Secmade Sicherheitstechnik/Bad 178 205 4:18:42 4:19:27 6:07
11 266 Schiufter, Tobias 89 DEU Berlin 183 212 4:22:02 4:22:56 6:12
12 336 Wilak, Thomas 87 DEU -/Lohne 211 251 4:45:11 4:45:56 6:45
13 189 Lubitz, Andre 87 DEU -/Berlin 225 269 4:57:44 4:58:37 7:03
14 102 Haubold, Marcel 89 DEU 1. VfL FORTUNA Marzahn/Berlin 226 270 4:57:54 4:58:42 7:03
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Ergebnisse Manner M30

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 69 Fleischer, Christian 82 DEU Berlin-Friedrichshain/Berlin 3 3 3:07:26 3:07:45 4:26
2 307 Swientek, Christopher 84 DEU -/Ludwigsburg 4 4 3:08:06 3:09:05 4:27
3 194 May, Matthias 84 DEU Vegan Runners BBI/Potsdam 15 15 3:22:32 3:22:51 4:47
4 132 Jaenicke, Marco 83 DEU Laser Line/Woltersdorf 22 23 3:27:13 3:27:27 454
5 343 Yman, Linus 81 SWE Pungsvett LK/Berlin 25 26 3:29:33 3:29:51 4:57
6 197 Meikstat, Gunnar 81 DEU LG KMGS Mabhlsdorf/Berlin 28 29 3:30:54 3:31:16 4:59
7 89 Graupe, Robert 84 DEU -/Berlin 33 34 3:33:34 3:33:53 5:03
8 305 Stoelmacker, Christoph 84 DEU LV Einheit Pankow/Berlin 35 36 3:34:05 3:34:30 5:04
9 210 Neumann, Felix 84 DEU -/Berlin 41 42 3:37:04 3:37:30 5:08
10 332 Wieczorek, Philippe 85 DEU -/Berlin 43 44 3:37:49 3:38:04 5:09
11 40 Cordes, Philipp 84 DEU -/Berlin 44 45 3:37:49 3:38:30 5:09
12 24 Blom, Tijmen 85 DEU -/Berlin 52 53 3:40:57 3:40:59 5:14
13 217 Nolte, Dirk 82 DEU USC Dortmund/Schwerte 53 54 3:41:16 3:41:46 5:14
14 109 Hermanns, Till 83 DEU -/Buckow 54 55 3:41:24 3:41:50 5:14
15 328 Weprajetzky, Franz 85 DEU -/Biesenthal 63 64 3:45:37 3:45:56 5:20
16 280 Schubert, Michael 84 DEU -/Berlin 65 66 3:46:11 3:47:04 5:21
17 161 Kowitz, Marius 82 DEU -/Berlin 73 74 3:48:33 3:49:13 5:24
18 78 Gehrmann, Jens 82 DEU Zur wilden Renate/Berlin 86 90 3:53:00 3:53:31 5:31
19 306 Stuhrmann, Daniel 84 DEU Bundeswehr/Berlin 93 99 3:55:12 3:56:02 5:34
20 66 Fischer, Jens 84 DEU -/Furth 95 101 3:55:29 3:55:51 5:34
21 783 Tischer, Stefan 84 DEU -/Berlin 102 108 3:57:17 3:58:04 5:37
22 150 Klein, David 82 DEU -/Berlin 109 116 3:59:00 3:59:31 5:39
23 32 Buchsteiner, Steffen 82 DEU -/Berlin 110 117 3:59:00 3:59:50 5:39
24 13 Barde, Sebastian 82 DEU Triathlon Verein Berlin 09/Berlin 119 129 4:00:53 4:01:16 5:42
25 61 Eppinger, Matthias 84 DEU Neuenhagen/Neuenhagen 123 134 4:02:40 4:03:03 5:45
26 29 Brandl, Dr. Johannes 81 DEU 100 Marathon Club/Berlin 125 136 4:02:45 4:03:27 5:45
27 203 Morgenstern, Steffen 82 DEU -/Berlin 136 148 4:05:23 4:05:36 5:48
28 250 Roese, Stefan 83 DEU -/Berlin 142 156 4:07:47 4:08:29 5:52
29 55 Drieschner, Michael 81 DEU -/Strausberg 143 157 4:07:50 4:08:11 5:52
29 6 Altmann, Markus 82 DEU Ski Club 66 143 157 4:07:50 4:08:12 5:52
31 164 Krause, Christopher 84 DEU 789Runners/Berlin 148 162 4:09:06 4:09:35 5:54
32 165 Krause, Robert 81 DEU -/Strausberg 153 168 4:10:23 4:11:13 5:56
33 225 Pade, Yves-Stefan 81 DEU BSS Ost GmbH/Berlin 159 176 4:11:14 4:11:50 5:57
34 121 Hérig, Christoph 81 DEU -/Berlin 170 192 4:15:02 4:15:45 6:02
35 108 Hentschel, Matthias 83 DEU -/Berlin 179 206 4:18:53 4:19:39 6:08
36 325 Weidner, Ludwig 84 DEU -/Berlin 180 207 4:19:53 4:20:35 6:09
37 159 Konrad, Tim 84 DEU -/Strausberg 187 216 4:22:43 4:23:22 6:13
38 27 Bonin, Peter 84 DEU KSC Strausberg/Potsdam 192 222 4:26:23 4:26:49 6:18
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Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 211 Neumann, Marek 79 DEU Running Twins/Zeuthen 5 5 3:11:13 3:11:29 4:31
2 333 Wieler, Ingmar 78 DEU -/Berlin 11 11 3:19:24 3:19:43 4:43
3 142 Kallies, Jan 80 DEU -/Berlin 13 13 3:21:40 3:21:53 4:46
4 47 Dehling, Sascha 77 DEU -/Berlin 17 17 3:23:26 3:23:45 4:49
5 169 Kriger, Thomas 79 DEU -/Berlin 23 24 3:27:43 3:28:05 4:55
6 74 Frohlich, Kai 78 DEU Sparkasse 30 31 3:31:28 3:31:49 5:00
7 56 Drimal, Peter 79 DEU LV Einheit Pankow/Berlin 36 37 3:34:05 3:34:30 5:04
8 191 Makai, Janos 80 DEU VfV Spandau/Panketal 38 39 3:34:20 3:34:42 5:04
9 35 Busch, Lars 76 DEU Straussseehasen/Honow 74 75 3:49:22 3:49:54 5:26
10 289 Seiffarth, Sebastian 78 DEU A3K Berlin/Neuenhagen 94 100 3:55:19 3:55:44 5:34
11 112 Heyn, Andreas 76 DEU -/Strausberg 97 103 3:55:45 3:56:05 5:35
12 101 Harzenetter, Dirk 80 DEU -/Berlin/Spandau 98 104 3:55:54 3:56:11 5:35
13 303 Stobbe, Klaus 76 DEU SC Berlin Kopenick/Berlin 114 122 3:59:57 4:00:50 5:41
14 80 Germer, Torsten 76 DEU -/Berlin 120 130 4:00:56 4:01:11 5:42
15 167 Krellig, Tino 77 DEU -/Berlin 126 137 4:02:46 4:03:40 5:45
16 147 Kiesel, Sebastian 76 DEU -/Muncheberg 135 147 4:05:04 4:05:59 5:48
17 129 Ide, André 77 DEU -/Erkner 137 149 4:05:38 4:06:30 5:49
18 340 Wordemann, Miro 80 DEU St. Pauli Triathlon/Berlin 155 171 4:10:33 4:10:33 5:56
19 195 Meghari, Jan 78 DEU Borussia Friedrichsfelde/Berlin 168 189 4:13:46 4:14:35 6:00
20 103 Heese-Steinmetz, Matthias 78 DEU Wartenberger SV/Berlin 189 218 4:23:46 4:24:30 6:15
21 231 Pietz, Andre 76 DEU Neuenhagener 191 221 4:24:39 4:25:00 6:16
22 105 Helgesson, Johan 78 SWE Pungsvett LK/Berlin 202 238 4:35:35 4:36:01 6:31
23 196 Meier, Ronny 78 DEU -/Strausberg 214 256 4:52:33 4:53:24 6:55
24 22 Bieler, Micha 78 DEU -/Berlin 218 261 4:54:17 4:55:03 6:58
25 264 Schimansky, Sven 77 DEU -/Petershagen 233 279 5:06:45 5:07:12 7:16
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Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 237 Przybilla, Rainer 72 DEU -/Berlin 10 10 3:17:53 3:18:37 4:41
2 326 Weissenbok, Dr. Roland 73 AUT ULC Klosterneuburg RR/Wien 16 16 3:23:11 3:23:33 4:48
3 76 Fdullbier, Frank 73 DEU -/Berlin 18 18 3:23:27 3:23:46 4:49
4 788 Karbe, Christian 75 DEU ESV Lok Potsdam/Berlin 19 19 3:23:37 3:23:55 4:49
5 18 Becker, Martin 73 DEU SV Berlin-Chemie/Berlin 24 25 3:27:43 3:28:.05 4:55
6 124 Holtz, Michael 71 DEU LV Einheit Pankow/Berlin 37 38 3:34:05 3:34:30 5:04
7 186 Liebert, Oliver 72 DEU LG Mauerweg Berlin e.V./Berlin 40 41 3:36:54 3:37:36  5:08
8 123 Hogh, Norman 72 DEU Kommando Heer/Wandlitz 45 46 3:38:19 3:38:39 5:10
9 331 Wieberneit, Alexander 71 DEU LT Bernd Hubner/Berlin 48 49 3:39:01 3:39:24 5:11
10 294 Siepert, Thomas 72 DEU -/Frankfurt/Oder 50 51 3:40:00 3:40:31 5:12
11 268 Schmidt, Henry 72 DEU -/Wesel 58 59 3:43:50 3:44:35 5:18
12 28 Brasel, Michael 74 DEU Nysa Running Team/Berlin 66 67 3:47:22 3:47:44 5:23
13 185 Li, Yang 74 CHN -/Berlin 81 84 3:51:11 3:51:59 5:28
14 145 Kathe, Marcel 75 DEU -/Berlin 87 91 3:53:01 3:53:47 5:31
15 271 Schmidtke, Torsten 71 DEU -/Griinheide 92 98 3:54:49 3:55:33 5:33
16 116 Hinze, Steffen 71 DEU OTS Flatrate/Hennickendorf 124 135 4:02:43 4:03:25 5:45
17 329 Westphal, Ronny 74 DEU TSG Rot We|l3 128 140 4:03:40 4:04:18 5:46
18 311 Thiel, Sebastian 75 DEU -/Berlin ' 132 144 4:04:14 4:04:50 5:47
19 172 Kiuhn, Matthias 74 DEU Frlsch( muth)-Fromm-Fréhlich-Fr 146 160 4:08:13 4:08:57 5:52
20 292 Semo, Souli 75 DEU Kammerflimmern/Berlin 149 163 4:09:28 4:10:05 5:54
21 138 Junge, Matthias 75 DEU -/Berlin 169 190 4:14:55 4:15:47 6:02
22 206 Muiller, Sebastian 75 DEU -/Berlin Friedrichshain 175 199 4:16:30 4:17:09 6:04
23 140 Kabs, Heiko 74 DEU -/Fredersdorf 176 200 4:16:36 4:17:08 6:04
24 286 Schwark, Lars 74 DEU -/Bad Freienwalde 177 204 4:18:41 4:19:27 6:07
25 181 Lehmann, Jorg 73 DEU BettyFortLaufen e.V./Berlin 193 226 4:30:13 4:30:42 6:24
26 785 Beuthe, Marco 73 DEU -/Schonflield 201 237 4:35:33 4:36:16 6:31
27 180 Lehmann, Jan 71 DEU Eintracht Berlin/Berlin-Mahlsdorf 204 242 4:38:14 4:39:14 6:35
28 17 Becker, Ingo 75 DEU Kommando Heer/Strausberg 219 262 4:54:44 4:55:02 6:59
29 68 Fischer, Torsten 71 DEU -/Schildow 223 267 4:57:14 4:57:46 7:02
30 229 Petersmann, Dr. Heiko 73 DEU Deutsche 234 280 5:07:46 5:08:37 7:17
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Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 254 Rosenkranz, Stefan 66 DEU -/Strausberg 8 8 3:14:49 3:14:52 4:37
2 226 Pangerl, Thomas 66 DEU -/Hohen Neuendorf 20 21 3:26:57 3:27:17 4:54
3 95 Grzegorzewski, Alexander 70 DEU Bayer Pharma/Berlin 21 22 3:27:05 3:27:21 454
4 139 Juran, Steffen 68 DEU -/Berlin 26 27 3:29:59 3:30:30 4:58
5 39 Clausnitzer, Steffen Frank 70 DEU braun ist 8de! No 39 40 3:35:49 3:36:47 5:06
6 130 lhrecke, Jens 68 DEU LassLaufen 55 56 3:41:44 3:42:05 5:15
7 192 Marschke, Heiko 70 DEU -/Hoppegarten 59 60 3:43:50 3:44:35 5:18
8 174 Kulling, UIf 67 DEU TV Furstenwalde/Mincheberg 60 61 3:44:50 3:45:12 5:19
9 34 Buenger, Ralf 67 DEU August-Hermann-Francke-Schul 61 62 3:45:05 3:45:25 5:20
10 176 Kybranz, Udo 66 DEU -/Strausberg 64 65 3:46:01 3:46:29 5:21
11 285 Schwab, Dr. Oliver 70 DEU -/Berlin 67 68 3:47:22 3:47:45 5:23
12 94 Grunow, Frank 67 DEU -/Altlandsberg 70 71 3:48:24 3:49:16 5:24
13 170 Krug, Thomas 70 DEU Brillen-Krug/Berlin 71 72 3:48:26 3:48:52 5:24
14 133 Jais, Bernd 70 DEU FC Bayern Minchen/Berlin 72 73 3:48:29 3:49:04 5:24
15 241 Reusch, Christoph 69 DEU -/Berlin 79 82 3:50:38 3:50:58 5:27
16 46 Dahn, Dr. Tilo 66 DEU Rot Weiss 80 83 3:50:58 3:51:51 5:28
17 247 Richter, Nils 68 DEU FC St. Pauli von 1910/Berlin 82 85 3:51:33 3:51:57 5:29
18 228 Pelz, Olaf 67 DEU -/Berlin 100 106 3:56:31 3:57:22 5:36
19 277 Schroder, Kurt 68 DEU -/Berlin 111 118 3:59:13 3:59:58 5:40
20 330 Wettstein, Bernd 69 DEU -/Berlin 117 127 4:00:49 4:01:43 5:42
21 348 Zwick, Andreas 69 DEU -/Eggersdorf/Petershagen 130 142 4:03:52 4:04:18 5:46
22 780 Pusek, Marijan 69 DEU * TEAM SYLVI */Berlin 133 145 4:04:39 4:05:09 5:47
23 276 Schrade, Robert 66 DEU -/Honow 138 151 4:06:18 4:07:11 5:50
24 154 Klinke, Andrej 67 DEU -/Hoppegarten 139 153 4:07:24 4:08:12 5:51
25 111 Heufler, Charly 70 AUT -/Berlin 141 155 4:07:47 4:08:28 5:52
26 258 Ruge, Thomas 67 DEU -/Berlin 145 159 4:07:58 4:08:49 5:52
27 16 Bausch, Thomas 67 DEU -/Berlin 147 161 4:08:36 4:09:34 5:53
28 115 Hillemann, Andreas 70 DEU -/Berlin 151 165 4:09:41 4:10:20 5:55
29 322 Wachter, Frank 67 DEU Bundeswehr Kommando 157 174 4:11:03 4:11:21 5:56
30 84 Golz, Goran 70 DEU Lt Nordkreuz Berlin/Berlin 158 175 4:11:12 4:11:28 557
31 38 Canis, Hendrik 69 DEU -/Berlin 160 178 4:11:36 4:12:23 5:57
32 248 Risch, Andreas 69 DEU -/Frankfurt 161 179 4:11:57 4:12:27 5:58
33 64 Falk, Uwe 69 DEU Honower Schildkréten/Berlin 163 181 4:12:09 4:12:53 5:58
34 20 Bernardini, Lapo 66 ITA -/Firenze 171 194 4:15:36 4:16:02 6:03
35 269 Schmidt, Michael 70 DEU Team ERDINGER 186 215 4:22:41 4:23:22 6:13
36 208 Naujok, Andreas 66 DEU Roadrunner/Hennickendorf 188 217 4:23:42 4:24:14 614
37 31 Bruske, Matthias 68 DEU -/Panketal 190 220 4:24:25 4:25:16 6:15
38 44 Daduna, Steffen 70 DEU Berlin Racing Club/Berlin 195 230 4:32:18 4:32:38 6:27
39 143 Kalt, Michael 67 DEU -/Berlin 198 233 4:33:.00 4:33:30 6:28
40 184 Leuschner-Stryczynski, Ralf 66 DEU -/Berlin 199 235 4:33:35 4:34:09 6:29
41 114 Hildebrandt, Uwe 69 DEU -/Petershagen 203 240 4:36:38 4:37:27 6:33
42 53 Dopmann, Frank 67 DEU Meckthiur- Freunde/Stadtilm 207 246 4:39:56 4:40:47 6:38
43 260 Saga, Sascha 70 DEU Berlin-Spandau/Berlin 210 249 4:42:07 4:42:58 6:41
44 97 Hacker, Kristian 69 DEU -/Eggersdorf 212 253 4:45:38 4:46:26 6:46
45 82 Gieseler, Volker 67 DEU LG Pfannkuchen Berlin/- 215 257 4:53:09 4:54:09 6:56
46 79 Gerhardt, Frank 68 DEU -/Seelow 216 258 4:53:12 4:53:56 6:56
47 156 Knuttgen, Andreas 68 DEU -/Eggersdorf 220 264 4:56:12 4:57:11 7:01
mika:
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48 122 Hoffmann, Mirko 69 DEU SV Blau Weil3 Petershagen 228 272 4:59:44 5:00:15 7:06
Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 67 Fischer, Jirgen 61 DEU Kommando Heer/Gudensberg 6 6 3:11:55 3:11:58 4:32
2 784 Hempel, Stephan 61 DEU OSC Berlin/Berlin 7 7 3:14:09 3:14:18 4:36
3 163 Kraft, Michael 63 DEU Berlin/Berlin 9 9 3:16:40 3:16:57 4:39
4 135 Janzen, Lutz 65 DEU -/Berlin 14 14 3:22:21 3:22:24  4:47
5 259 Sachse, Steffen 65 DEU Berliner TSC 29 30 3:31:02 3:31:15 5:00
6 25 Bohme, Frank 63 DEU -Berlin 31 32 3:31:33 3:31:47 5:00
7 230 Pierskalla, Thomas 62 DEU -/Hoppegarten 34 35 3:34:01 3:34:22 5:04
8 270 Schmidt, Olaf 65 DEU SV Blau Weil3 Petershagen 47 48 3:39:00 3:39:25 5:11
9 243 Reuter, Ridiger 63 DEU Strausberger 49 50 3:39:10 3:39:31 5:11
10 272 Schmitt, Heiko 65 DEU -/Berin 51 52 3:40:36 3:40:51 5:13
11 137 Juds, Detlef 61 DEU Team Bella Vista/Hoppegarten 69 70 3:47:54 3:48:15 5:24
12 334 Wiese, Ingolf 61 DEU Legion der 76 78 3:49:52 3:50:28 5:26
13 341 Wéstmann, Uli 62 DEU SCC Chaos Gang/Berlin’ 83 87 3:52:24 3:52:54 5:30
14 72 Friebe, Andreas 61 DEU -/Strausberg 84 88 3:52:56 3:53:12 5:31
15 92 Grohmann, Henry 65 DEU -/Berlin 85 89 3:52:56 3:53:36 5:31
16 209 Neuendorf, Andreas 63 DEU Alter Diesel ohne Kat - 88 92 3:53:31 3:53:45 5:32
17 204 Moschell, Thomas 64 DEU Teufel-Team/Berlin 96 102 3:55:34 3:56:08 5:34
18 786 Richter, Dirk 63 DEU -/Wandlitz 103 109 3:57:22 3:58:10 5:37
19 232 Pohl, Andreas 65 DEU -/Berlin 104 110 3:57:44 3:58:20 5:38
20 73 Friebel, Stephan 65 DEU SV Blau Weil3 Petershagen 106 112 3:58:06 3:58:44 5:38
21 323 Walz, Dr. Roman 65 DEU -/Schoneiche 108 115 3:58:57 3:59:39 5:39
22 316 Trager, Ralf 65 DEU -/Grof3beeren 112 119 3:59:22 3:59:45 5:40
23 346 Ziege, Bastian 62 DEU Hasenheidenhoppers/Berlin 113 121 3:59:45 4:00:23 5:40
24 8 Asche, Bernd 64 DEU Blau-Weif3 115 124 4:00:17 4:00:58 5:41
25 274 Schodrowski, Matthias 65 DEU Team ERDINGER © 116 126 4:00:27 4:01:14 5:41
26 87 Graf, Olaf 65 DEU TSG 129 141 4:03:41 4:04:18 5:46
27 337 Winter, Jens 63 DEU SG Lichtenow/Kagel/Lichtenow 156 172 4:10:38 4:12:01 5:56
28 51 Dommaschk, Frank 62 DEU -/Berlin 166 185 4:13:20 4:14:01 6:00
29 151 Klettke, Dirk 64 DEU -/Potsdam 167 188 4:13:39 4:14:25 6:00
30 781 Sachse, Matthias 64 DEU 100 Marathon Club 173 197 4:16:20 4:16:45 6:04
31 273 Schnabel, Sven Age 61 DEU -/Waldsieversdorf 182 209 4:21:36 4:22:02  6:11
32 96 Haas, Volker 65 DEU -/Schwielowsee 196 231 4:32:24 4:33:16 6:27
33 339 Wittlich, J6rn 61 DEU SV Blau Weil} Petershagen 200 236 4:34:40 4:35:18 6:30
34 52 Donner, Andreas 63 DEU Cityrunner Berlin/Berlin 205 244 4:39:20 4:40:05 6:37
35 304 Stddter, Maik 64 DEU Meckthiur- Freunde/Cammin 206 245 4:39:56 4:40:47 6:38
36 50 Dorge, Jorg 64 DEU Meckthir- 207 246 4:39:56 4:40:47 6:38
37 201 Mix, Heiko 65 DEU -/Petershagen 217 259 4:53:51 4:54:46 6:57
38 158 Konieczny, Dieter 63 DEU Rangsdorf/Rangsdorf 222 266 4:56:48 4:57:35 7:02
39 1 Abel, Detlev 62 DEU -/Berlin 231 276 5:04:08 5:04:59 7:12
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INOFFIZIELLES ERGEBNIS
PL: HENDRIK PRAEDICOW Seite 7
Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 261 Sattler, Frank 58 DEU SV Blau Weil3 Petershagen 32 33 3:32:29 3:32:53 5:02
2 321 Vulturius, Holger 57 DEU -Berlin 42 43 3:37:32 3:37:551 5:00
3 213 Nicolai, Andreas 60 DEU -/Berlin 62 63 3:45:18 3:45:37 5:20
4 125 Hopp, Michael 60 DEU ESV Lok Potsdam/Berlin 68 69 3:47:49 3:48:07 5:23
5 314 Tietze, Andreas 60 DEU Bw Alt Stahnsdorf/Storkow/Mark 75 77 3:49:43 3:50:05 5:26
6 278 Schroeter-Janssen, Helge 58 DEU www.Marathon.de/Berlin 77 79 3:50:00 3:50:35 5:27
7 77 Gass, Wolfgang 57 DEU Kleinmachnow/Kleinmachnow 78 81 3:50:12 3:50:57 5:27
8 119 Hélzner, Michael 56 DEU Blau-Weiss 91 96 3:54:44 3:55:21 5:33
9 134 Janotte, Ralf 57 DEU BSG Brotmeisterei 121 132 4:01:51 4:02:44 5:43
10 113 Hildebrandt, Rudi 57 DEU TTV Strausberg 91 122 133 4:02:33 4:03:25 5:44
11 48 Deja, Marco 60 DEU -/Berlin 127 139 4:02:51 4:03:45 5:45
12 227 Parey, Uwe 60 DEU -/Wriezen 150 164 4:09:28 4:10:10 5:54
13 342 Wojciechowski, Michael 60 DEU -/Storkow 162 180 4:12:02 4:12:47 5:58
14 287 Schwarz, Dr. Rudiger 59 DEU -/Berlin 164 182 4:12:33 4:12:57 5:59
14 221 Ockhardt, Dr. Lutz 60 DEU -/Berlin 164 182 4:12:33 4:12:57 5:59
16 193 Martens, Jorg 57 DEU -/Berlin 172 196 4:16:05 4:16:45 6:04
17 338 Witte, Rainer 56 DEU Honower Schildkroten/Honow 184 213 4:22:27 4:23:12 6:13
18 19 Beier, Andreas 59 DEU Berliner Seehunde/Berlin 194 229 4:31:18 4:31:27 6:25
19 263 Schillhaneck-Demke, Stephan 59 DEU LRG Torpedo Berlin/Berlin 197 232 4:32:35 4:33:27 6:27
20 256 Rucker, Uwe 60 DEU Strausberger Rennschildkroten 229 273 5:01:23 5:02:05 7:08
21 290 Seifferth, Stefan 60 DEU -/Berlin o 232 277 5:04:52 5:05:35 7:13
Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit  Brutto M/km
1 313 Thomann, Frank 54 DEU Kleinmachby/Kleinmachnow 99 105 3:56:03 3:56:44 5:35
2 45 Dahlem, Hans 52 DEU Southport Bullies/Berlin 131 143 4:04:02 4:04:32 5:46
3 253 Rosenheinrich, Detlef 55 DEU -/Rudersdorf 134 146 4:04:51 4:05:16 5:48
4 110 Herrmann, Detlef 51 DEU -/Hoppegarten 140 154 4:07:37 4:08:18 5:52
5 212 Neymanns, Werner 55 DEU Satzherstellung Neymanns/Berlin 181 208 4:21:27 4:22:11 6:11
6 282 Schitze, Helfried 53 DEU SV Blau Weil3 Petershagen 185 214 4:22:40 4:23:20 6:13
7 296 Skulski, Henry 51 DEU -/Baunatal 209 248 4:41:47 442:32  6:40
8 99 Harrison, Dr. Francisco 55 DEU -/Minchen 213 255 4:50:30 4:50:57 6:53
9 33 Buder, Volkmar 55 DEU -/- 227 271 4:58:12 4:59:04 7:04
10 199 Meyer, Eberhard 52 DEU -/Dahlwitz Hoppegarten 235 282 5:09:33 5:10:11 7:20
Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit  Brutto M/km
1 157 Kollwig, Michael 49 DEU -/Berlin 46 a7 3:38:20 3:38:37 5:10
2 262 Sauerwein, Manfred 49 DEU DAV Berlin/Berlin 107 114 3:58:30 3:58:46 5:39
3 297 Soehl, Herbert 46 DEU TSV Ebersdorf/Ebersdorf 224 268 4:57:34 4:58:24 7:03
4 104 Heilmann, Prof. Dr. Wolf-Rudiger 48 DEU -/Berlin 236 283 5:13:13 5:13:43 7:25
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Ergebnisse Manner M70
Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 317 Traub, Kurt 45 CHE LSV Basel/Basel 105 111 3:57:55 3:58:44 5:38
2 291 Sel, Dr. Harald 42 NOR Bryne FIK/N 4345 Bryne 221 265 4:56:28 4:57:28 7:01
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Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 23 Blauth, Maria 86 DEU A3K/Berlin 5 95 3:54:29 3:54:58 5:33
2 60 Enderlein, Gina 86 DEU RGU 1260 e.V./Altlandsberg 12 138 4:02:47 4:03:17 5:45
3 58 Ecke, Lydia 90 DEU -/Hoppegarten 15 166 4:09:41 4:10:22 5:55
4 88 Grasso, Jessica 87 USA LG Mauerweg Berlin e.V./Berlin 20 186 4:13:34 4:14:23 6:00
5 249 Roders, Gerda 88 DEU -/Berlin 30 219 4:23:52 4:24:09 6:15

Ergebnisse Frauen W30

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 327 Wenske, Franziska 85 DEU -/Berlin 1 20 3:23:49 3:24:05 4:49
2 806 Lemke, Dr. Ulrike 82 DEU Vegan Runners UK/Gottingen 13 150 4:06:06 4:06:23 5:49
3 162 Krage, Mia 82 FIN -/Berlin 23 193 4:15:22 4:16:15 6:03
4 3 Albrecht, Anke 81 DEU Volksparkschleicher/Berlin 27 203 4:17:42 4:18:21 6:06
5 776 Hermann, Susanna 85 DEU ---/Kleinmachnow 29 211 4:21:39 4:22:30 6:12

Ergebnisse Frauen W35

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 14 Barnack, Anja 80 DEU -/Berlin 10 125 4:00:26 4:01:13 5:41
2 128 Hunger, Stefanie 79 DEU Stadtverwaltung 11 131 4:01:04 4:01:44 5:42
3 215 Niestolik, Claudia 79 DEU -/Petershagen 22 191 4:14:55 41547 6:02
4 9 Aubel, Christine 79 DEU -/Kéln 26 202 4:17:34 4:18:14 6:06
5 141 Kaiser, Jana 79 DEU -/Berlin 28 210 4:21:37 4:22:23 6:11
6 36 Busse, Anja 79 DEU Deutsche 47 281 5:07:48 5:08:37 7:17

Ergebnisse Frauen W40

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 190 Ludwig, Kerstin 73 DEU -/Berlin 2 76 3:49:31 3:49:55 5:26
2 320 Villwock, Dagmar 71 DEU -/Falkensee 3 80 3:50:07 3:50:44 5:27
3 344 Zanlungo, Dr. Claudia 72 ITA Road Runners Club Milano/Berlin 16 170 4:10:25 4:10:48 5:56
4 293 Setola, Dr. Veronica 73 ITA -/Zurich 31 223 4:26:53 4:27:16 6:19
5 182 Lemcke, Martina 75 DEU -/Neuenhagen 38 241 4:37:30 4:38:19 6:34
6 335 Wiese, Manuela 75 DEU -/Berlin 39 243 4:38:41 4:39:34 6:36
7 301 Staebe, Britta 72 DEU Team ERDINGER 42 254 4:48:35 4:49:06 6:50
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Ergebnisse Frauen W45
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Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 120 Héolzner, Norma 67 DEU Blau-Weiss 6 97 3:54:45 3:55:21 5:33
2 86 Graf, Christina 66 DEU TSG - 7 113 3:58:27 3:59:04 5:39
3 298 Sondermann, Esther 70 DEU JHerne | - 8 120 3:59:41 4:00:11 5:40
4 11 Bachmann, Andrea 69 DEU Running Gag Berlin/Berlin 14 152 4:06:32 4:06:59 5:50
5 233 Pohl, Kerstin 70 DEU SV Blau Weil3 Petershagen 17 173 4:10:41 4:11:20 5:56
6 126 Hils, Annette 66 DEU LG Welfen/Stockach 19 184 4:13:13 4:13:43  6:00
7 242 Reul3, Jana 69 DEU -/Neuenhagen 21 187 4:13:36  4:14:20 6:00
8 198 Meisel, Dr. Katrin 69 DEU -/Oderaue 24 195 4:15:44 4:16:18 6:03
9 312 Thiele, Pamela 66 DEU -/Berlin 25 201 4:17:03 4:17:35 6:05
10 315 Tittel, Anja 68 DEU -/Eggersdorf 32 224 4:27:03 4:27:52 6:19
11 183 Lepel, Iris 69 DEU -/Oderaue 34 227 4:30:49 4:31:23 6:25
12 43 Cramer, Dr. Frauke 68 DEU -/Berlin 35 228 4:30:59 4:31:27 6:25
13 223 Ohm, Doreen 69 DEU -/Nauen 36 234 4:33:16 4:34:02 6:28
14 308 Thamm, Jacqueline 69 DEU mmF/Berlin 37 239 4:35:43 4:36:21 6:32
15 202 Mix, Dr. Lucienne 66 DEU -/Petershagen 43 260 4:53:51 4:54:46 6:57

Ergebnisse Frauen W50

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit  Brutto M/km
1 299 Spiel, Karén 65 DEU Strausberger 4 86 3:52:21 3:52:43 5:30
2 160 Koppe, Meike 63 DEU -/Petershagen 33 225 4:27:22 42817 6:20
3 300 Stadelmann, Fabienne 65 CHE LSV Basel/Basel 41 252 4:45:19 4:46:07 6:45
4 218 Normann, Karola 61 DEU -/Strausberg 44 263 4:55:16 4:56:11 6:59
5 2 Abel, Ines 61 DEU -/Berlin 45 275 5:04:07 5:04:59 T7:12
6 252 Rokohl, Regina 62 DEU -/Neuenhagen 46 278 5:05:49 5:06:38 7:14

Ergebnisse Frauen W55

Ak-Pl.  St-Nr. Name Jg NAT Verein/*Ort Platz  Pos 5km Endzeit Brutto M/km
1 131 Jéager, Karin 58 DEU Blau-Weiss 9 123 4:00:02 4:00:41 5:41
2 279 Schubert, Ingeburg 58 DEU SV Blau Weil? Petershagen 18 177 4:11:35 4:12:14 5:57
3 153 Klingner, Kirsten 60 DEU Sv Berlin- Chemie 40 250 4:43:46 4:44:20 6:43

mika:
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